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יִד כתוב: " ו כִי־צַַ֣ ָׂ֖ ת־עֵש  ק אֶּ ָ֛ ב יִצְח  אֱהַַ֥ וַיֶּ

ב ת־יַעֲקֶֹֽ ֶֽ ת אֶּ בֶּ ַ֥ ה אֹהֶּ ָׂ֖ יו וְרִבְק   "׃בְפִִ֑
יצחק אבינו עולה תמימה, קודש 

 א כולו ישר לה'.הקודשים, הו
צריכים לדעת שיצחק אבינו ידע מי 

 זה עשיו.
עשיו לקח נשים רשה שכשבפוב כת

: , שהיו עובדות עבודה זרהותמסוימ
ה " ֶֽ ק וּלְרִבְק  ָׂ֖ וּחַ לְיִצְח  רַת רִ֑ ָׂ֖ין  מַֹ֣  ."׃וַתִהְיֶּ

עשיו. אז  ם אתהיו מקללי כל העולם
א ידע מה, אפשר לחשוב שיצחק ל

 מי זה עשיו? יצחק ידע.
אבל יצחק רצה להציל את הבן שלו, 

אני יאהב אותו גם אם  –הוא הבין 
כמים  !זה חוק הוא יאהב אותי.

 ם.הפנים לפנים כן לב האדם לאד
ני יאהב אותו הוא אאם  –יצחק ידע 

 יאהב אותי.
ציד "כי  אני הסברתי מה שכתוב:

הוא גרם לעשיו  דרבא,א –בפיו" 
עשיו אוהב את יצחק לעשות הצגות. 

, כמו הוא רוצה למצוא חן בעיניו
עשיו היה שואל אותו 'איך שכתוב ש

יצחק גרם  '.' וכומעשרים את המלח
לזה. יצחק היה לו חשבון שיציל את 

 הבן שלו על ידי האהבה שלו.
ו, אתה יש חוק! אתה אוהב מישה

 גורם לו לאהוב אותך.
הגאון מוילנא אומר שכשאתה אוהב 

מישהו אתה מוציא מהלב שלו את 
 כל הרע.

'אם אני  זה, ידע ויצחק ידע את כל
 '.יאהב אותו הוא יאהב אותי

ומה הוא ירוויח? דבר ראשון הוא 
 –א יקיים מצווה ענקית ירוויח שהו

 אב!כיבוד 
 זה לא סתם מצווה, מצווה ענקית!

דבר חשוב, בזכות אדרבא, עוד 
יעקב בה של יצחק ה' הציל את האה

 אבינו.
שיעקב לקח לעשיו את איך? 

כות כתוב שעשיו כעס מאוד הבר
 מאוד.

עק את הצעקה הכי ו צכתוב שעשי
 גדולה בכל התורה.

 כאב לו מאוד!
, הוא היה רוצח! זה לא "פ כןואע

בעיה בשבילו לרצוח את יעקב, אבל 
, חיכה עד שאבא שלו הוא חיכה

 .ימות בשביל להרוג את יעקב
בינתיים יעקב אבינו הלך לישיבה, 

 12שנים, התחתן, הביא  22למד 
 בת. ו בנים

 מור.אם עשיו היה הורג אותו? ה' יש
דע את הסוד הזה, ויעקב, גם הוא י

לכן כתוב שיעקב אהב את יצחק 
התחבקו  נפגשו,ם כשה בליבו, לכן

ר , עשיו אמר לו 'אני אשמוהתנשקוו
 עליך! אני אלווה אותך!'.

 רוויח יצחק אבינו.לכן רווח גדול ה
למה ישמעאל חזר שאלו אותי '

, עשיו לא חזר בתשובה, בתשובה
 ה?'.למ
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על  כי אברהם אבינו התפלל
. יצחק אבינו אהב את עשיו אלישמע

 אבל לא התפלל עליו.
ישמעאל  התפלל: "לואברהם אבינו 

 יחיה לפניך''.
זאת אומרת שהתפילה שאברהם 

ירה בתשובה יא החזאבינו התפלל ה
הב את עשיו את ישמעאל. יצחק א

 .תפלל עליואבל לא ה
את הילדים וגם  ובצריכים גם לאה

 ם.להתפלל עליה
ה' חנן אותי לחדש. מה שלמדתי 

, שילד או ילדה יורדים אתכם תמיד
 שש שעות.עושים  –חלילה מהדרך 

עושה שש אתה  –ה' חנן אותי להבין 
מי  שעות? מי עושה שש שעות?

דים שלו! אם אדם שאוהב את היל
לא אוהב את הילדים שלו יכול 

ות? וכשאבא אוהב לעשות שש שע
נכנס לו בלב את הילדים שלו, הילד 

האהבה של אבא שלו, כבר לפני 
שהתפילה התקבלה, כבר נעשה 

 שינוי בכח האהבה.
שאלו אותי, איך אתה יכול לעשות 

שש שעות? אמרתי : 'אני עשיתי 
ד שה' שישיות! מה זה שש שעות? ע

 שמע את התפילה שלי'.
ם היה צריך לעשות עוד הייתי א

 עושה עוד.
כי כשאתה אוהב מישהו, אתה 

 מתפלל עליו.
ישב  ם לא עושה שש שעות,אפילו אד

ו ילעם ה' יתברך, אפ לבד עם עצמו
ד רבע שעה, ויחשוב על הילד שלו, ע

ד שלו צדיק נה שהילשיגיע למסק
 גמור, ואז יאהב את הבן שלו.

 א.ככה אומר הגאון מוילנ
ם, שכל יהודי הוא כמו שאמרתי לכ

כתבתי גם בסידור, שהרע זה טוב, 
 הרע!זה היצר הרע  – הלא את

שאדם ישב עם עצמו ויחשוב על הבן 
עד שיגיע למסקנה שהוא צדיק  שלו,

 .גמור, יאהב אותו
, את גם אישה, תאהב את הבן שלה

ה, תגרום בזה שהם יאהבו הבת של
 אותה גם כן.

הגאון מוילנא אומר  גם בשלום בית,
אם אחד מבני הזוג יתחזק לאהוב ש

 שני תהיה אהבה גדולה בבית.את ה
שה' יתברך  כותב' בספר 'באר משה

שרפים שכל הזמן ברא מלאכים ו
ם ולילה, יומשבחים את ה' יתברך, 

אם כן למה ה' יתברך ברא את 
 האדם?

הוא כותב שאין לה' יתברך שום 
תענוג ונחת רוח מכל מה 

שהמלאכים עושים. למה? כי 
המלאכים רואים את הקדושה של 

רע. ה' יתברך, גם אין להם יצר ה
חומר הוא קרוץ מאבל אדם ש

יצר הרע הבוער ויסודו מעפר ויש לו 
ם רעים לכל המעשי בקרבו להסיתו 

מתגבר כזה שאדם , שבעולם
אדם כזה , זק באמונהומתח
את ה' יתברך מגיע תענוג  בחשמש

לה' יתברך יותר מכל  עשועוש
 .המלאכים והשרפים

י הלכות, כמו שקראתי לכם בליקוט
עבודה של משה רבנו שאדם מאמין ב

לזכור ושל הצדיקים, אבל הוא צריך 
שה' יתברך יש לו תענוג והוא 

מהמצווה הכי קטנה גם  עשעמשת
שבפחותים הפחות שנעשית על ידי 

 שבעם ישראל.
לזכור כמה ה' יתברך יש לו תענוג 

 מהעבודה שלנו.
, עד עכשיו ליטפתי אותכםטוב, 

, עכשיו תשמעו ותכםחיזקתי א
 .טיחותגרו חגורת בטוב! תח
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לך שבחור שהואותי להבין,  ' חנןה
, עין ברחוב ופותח את העיניים

א מפסיד את רואה, לב חומד, והו
 הזיווג שלו.

, זו הסיבה עין רואה והלב חומד
שלא מתחתנים, מה שקורה בדור 

 שלנו זה לא יאמן.
רק אתמול בקבלת קהל, אם הייתי 

, שומר את הפתקים של כל שבוע
 37, 41, 45, 42שמעו את הגילאים: ת

 ...מולזה את
 ו נורא.עיכוב הזיווגים זה משה

שאני הולך... אני יפה יום! אכל 
 משתדל להתפלל.כותב את השמות, 

למה בדור שלנו יש למה כל זה? ו
 עיכוב הזיווגים?

כל איש צריך להאיר שרבנו כותב 
 .רותאו 224אשתו, ב

אומר רבנו שכשאדם לא מאיר 
הוא יכול לאבד את זיווגו,  באשתו

פילו צוא את זיווגו, ואמוקשה לו ל
ת זיווגו, תהיה מנגדת ולא ימצא א
 וטה אחר רצונו.תהיה נ

אדם הולך, אז ה' חנן אותי להבין, 
עיניים, עין רואה ולב פותח את ה

 חומד.
שאם הוא בחור הוא מרחיק יוצא 

את הזיווג שלו. ואם הוא נשוי הוא 
גם מרחיק את הזיווג שלו ואין לו 

 שלום בית.
ש את האייפונים, לכן בדור שלנו שי

כשירים הנוראים האלה, כל המ
 אדם פוגם בעיניים, אוהו...

ם בדור שלנו, מה שגבר פוגם בעיניי
ו דורות אחרים לא היגברים ב

שנה. הוא ים לפגום במאה יכול
 כמויות של נשים.רואה 

שבוע הגיע אלי גבר, אשתו ברחה ה
ממנו, לא יכלה לשמוע ממנו. למה? 

ראתה בפלאפון שלו שהוא ראה היא 

ברחה, חסמה אותו, לא מה שראה, 
ע ממנו. הוא בא אלי מוכנה לשמו

, לא שותה, ר, לא אוכלבוכה, שבו
 שבור.

כל כך כאב לי עליו, ראיתי שהוא 
אמרתי לו: 'אני אתפלל מתחרט, 

י עליו הרבה זמן, לא , התפללתעליך'
 דקה שניים.

לו: ה' הכניס לי בליבי, אמרתי 
'אתה מחליף את הטלפון?', אמר לי 

צמך ללמוד 'אתה מקבל על ע 'כן'.
 'כן'.'בריתי שלום' כל יום?', 

אמרתי לו 'תעשה תשובה, הלב של 
של הבורא, אם אתה  אשתך בידיים

 '.יתית היא תרגישתעשה תשובה אמ
 והם חזרו. וככה היה, דיברתי איתה

, אמרתי לעצמי, אם הייתי אישה
ו אני או הייתי אומר לבעל: 'א

האייפון! תחליט! שנינו ביחד לא 
ן! אי אפשר! יהיה! או אני או האייפו

צה לאהוב אותי? אתה אוהב אתה רו
אותי אחרי כל הנשים שאתה 

 רואה?'.
, חז"ל אומרים אין! גבר רואה אישה
חז"ל זה חוק!  'עין רואה ולב חומד',

 לה! זה חוק!טועים? חלי
מצוא את אתה רוצה לתחליט! 

הזיווג שלך? שמירת העיניים, 
 בשלמות!

אתה רוצה שלום בית אמיתי? 
 שמירת העיניים בשלמות!

, ילה חדשהתי לכתוב תפאון ה' חנ
, גם הנשים יתפללו על כל הגברים

 :הבנים שלהם, על הבעל שלהם
את   נאיעה  אנא ה' הוש

זכני ברחמיך   ים שלי,העיני
י ר את עינהרבים לשמו

בשלמות בזכות יוסף הצדיק 
יא בן חרש שמסרו ורבי מת
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נפשם על קדושת העיניים 
שהיו מוכנים למות ולא לפתוח 

יהרג ואל יעבור,   את העיניים,
אנא תן לי בזכותם יראה 

ודעת   שלמה, אמונה שלמה
שלם, ותן לי בזכותם כח לעצום 

יים במסירות נפש את העינ
בתכלית תבטל ממני   ובזכותם

מור בשלמות הביטול בביטול ג
כל התאווה והחמדה ליופי את  

 וף, את כל תאוות הניאהנשים
גל, ואת כל תאוות המש

שלעולם לא אראה שום דבר 
 ערווה אמן.

 ה החדשה שכתבתי.זו התפיל
ליבי ה' נתן ב ועשיתי התבודדות,

 .ף עוד כמה דבריםלהוסי
רבנו כותב שמי ששולט ביצרו הבנים 

 שלו לא יצאו לתרבות רעה.
דוש כותב שעיקר היצר קזוהר הוה

 ניין הזה.הרע הוא בע
מר את גם רבנו כותב שמי ששו

העיניים יזכה לבנים שיכתבו 
 פירושים על התורה.

 ף!איזה כי
לא מחה? אדם פרנסה? בכלל! וש

יכול להיות שמח אם הוא לא שומר 
 את העיניים.

 זיווג, שלום בית, בריאות הנפש.
עים באים רבנו כותב שכל המשוג 

 מתאוות ניאוף.
רה, אני אומר אז יש כאן תפילה קצ

, חהבכל תפילה, שחרית, מנאותה 
 ערבית, כל תפילה אני אומר אותה.

ן כתוב 'אלמלא הקב"ה עוזרו אי
 יכול לו', צריכים תפילה.

ים זכה שהרבה גברני מקווה שאנ
 פללו את התפילות האלו. זההת

יקרב את הגאולה ודאי וגם יקרב 
את הזיווגים, שיפסיק להיות עיכוב 

 הזיווגים.
וספרים וברות חלהזמנת תפילות ]

 [0522240696ברית' 'תיקון הבנושא 
 
 
 
 

 העלון 

נחמן בן לכבוד נשמתו הטהורה והקדושה של הצדיק הקדוש אדוננו מורנו ורבנו 
 פיגא זיע"א.

 וכן לעילוי נשמת הצדיק הקדוש רבי יהודה זאב בן רבי יחיאל צבי ע"ה 

וכן לעילוי נשמת חברינו היקרים ארז בן דליה ע"ה ובועז בן רומיה ע"ה  וכן 
לעילוי נשמת פערל בת ר' מאיר ע"ה  וכן לעילוי  נשמת  משה  שמחה בן שושנה 

 ע"ה בתוך שאר כל נפטרי ישראל

ולהבדיל לרפואה שלמה של משה בן אידה שיחיה וכן לרפואה שלמה והצלחה של 

בת שבע בת ימימה שתחיה וכן לרפואה שלמה וחזרה בתשובה שלמה בלי ייסורים 

 של כל בני ובנות ישראל בארץ ובעולם

 וכן להצלחת כל התורמים והתורמות ברוחניות  ובגשמיות.

עדי בת ים בלי שום ייסורים של  להצלחה ושמירה וכל הישועות בחסד וברחמ

 וב"ב. אסתר

אברהם להצלחה ושמירה וכל הישועות בחסד וברחמים בלי שום ייסורים של 

 וב"ב. אלימלך בן אריאלה

 לתרומות

 elitzur424@gmail.comולקבלת העלון במייל: 

 .לעילוי נשמת הילד הטהור שלום בן רבקה ע"ה

 לעילוי נשמת יפה בת גולסטאן ע"ה, 

 וכן לעילוי נשמת ימנה בת אסתר ע"ה

 וכן לעילוי נשמתו של הילד הטהור 

 משה בן רינה

 וכן לעילוי נשמתו של שלמה בן אסתר

 לעילוי נשמת שרה בת יהודית אדית.לעילוי נשמת ניסים בן אלגרה ע"ה. 

 לעילוי נשמת יוסף חיים בן אברהם ע"ה.

 ושיעורים נוספים זה בשידור חוזרלשמיעת שיעור 

 [ :4בקו האמונה ]שלוחה 

026444250 

 9להרשמה לקבלת צינתוק בכל פעם שמתקיים שידור חי יש להקיש על המקש 

 בכניסה לקו

להזמנת ספרי ברסלב, רבי נחמן ותלמידיו, וגם ספרי וחוברות 

 הרב שליט''א

0522240696 


